
Internal#

Freitag Samstag Sonntag
Erwachsene Kinder/Jugend Erwachsene Kinder/Jugend Erwachsene Kinder/Jugend Erwachsene Kinder/Jugend

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00   16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

Legende:

15:40-16:00
SAG - 

Schüler 
ASG

Neusatz/ 
Gabriel

18:00-20:00
Ausbildun

g      
Einsteiger - 

Blau
Fischer

18:00-20:00
Ausbildun

g      
Einsteiger - 

Blau
Fischer

tägl. 17:00-19:00 Rennsport D. Rose tägl. 17:00-19:00 Rennsport D. Rose 

18:00 
Legos       
ab Gelb             

Gilg
Teilnahmebedingungen (Felder) Altersgruppe (Spalten)

17:30 
Frauen     
ab Gelb
Wasner Kinder/ 

Jugend
Weber

9 -12 h Rudern 
versch . Gruppen

                          April - Oktober 2025

*entspr. Deutsches Ruderabzeichen in Silber/ Gold

Kinder/ 
Jugend
Weber

Training z. 
Erlangung 
Gelb/Rot-

Gelb*
Gabriel

8:00-13:008:00-13:30

                                                                     Stand: 31.03.2025 - Trainer*innen: Änderungen bitte mitteilen an Armin Gabriel

                                PRV Ausbildung/Training         

Dienstag

geschlossener Teilnehmerkreis offener Teilnehmerkreis auf Anfrage offener Teilnehmerkreis Kinder/JugendErwachsene

DonnerstagMittwochMontag

Krawottn          
ab Gelb
Gabriel

Kinder/   
Jugend
Weber


